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INSTRUCCIONES PREOPERATORIAS  

Un anestesista de Smile MD administrará la anestesia general mientras el dentista trata los dientes de su hijo. 
Seguir las siguientes instrucciones es fundamental para la seguridad de su hijo. No seguir TODAS las 
instrucciones PUEDE resultar en la cancelación de su cirugía. Tenga la seguridad de que su hijo estará en 
excelentes manos con nuestro equipo de atención, y esperamos poder atenderlo pronto.  

IMPORTANTE: no consumir alimentos ni bebidas, caramelos, chicle, 
mentas, ni cepillarse los dientes el día de la cirugía. 

 

*Si su hijo come O bebe, PUEDE que se 
cancele el procedimiento.  

*Su hijo puede tomar los medicamentos de 
rutina con un SORBO de agua 2 horas antes 
de la hora de ingreso 

INFORMACIÓN CLAVE PARA LOS PADRES: 
• Supervise a su hijo para asegurarse de que no coma ni beba nada.  
• No los envíe a la guardería/escuela el día de la operación.  
• El tutor debe permanecer en la consulta del dentista hasta que finalice la cirugía.  
• Prevea pasar hasta 4 horas en el consultorio.  
• Si su hijo tiene la edad y el peso adecuados para un asiento de seguridad o asiento elevador, 

debe llevarlo a casa en uno de estos asientos.  
• Debe quitarse todas las joyas antes del procedimiento.  

QUÉ VESTIR:  
• Ropa y calzado cómodos (traiga una muda por si el niño ensucia la suya).  
• NO llevar esmalte de uñas.  
• NO llevar pijamas enterizos.  

¿ESTÁ ENFERMO O TOMA MEDICAMENTOS? 
• Llámenos al (877) 789-8583 si el niño estuvo enfermo en las últimas 2 semanas con tos, resfriado, fiebre 

(o exposición a COVID en las últimas 4 semanas).  
• Lleve el inhalador consigo si el niño utiliza uno.  

POSOPERATORIO: 
• El niño debe descansar y ser monitoreado durante 24 horas después de la cirugía (NO hacer deportes, 

ir a la escuela ni estar con su cuidadora). 
INFORMACIÓN ADICIONAL: 
Espere una llamada del (877) 789-8583. (El identificador de llamada puede mostrar SPAM).  

Si no recibe noticias de Smile MD 3 días antes de la cita de su hijo, póngase en contacto con nosotros 
llamando al (877) 789-8583.  

 * No seguir TODAS las instrucciones PUEDE resultar en la cancelación de su cirugía. 
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